附件1：

阳光体育奥运夏令营方案

以参加2008北京奥运为契机，加强青少年体育，促进青少年体质健康，落实全民奥运，展现阳光体育运动宗旨，经北京奥运教育计划门票工作领导小组批准，全国亿万学生阳光体育运动领导小组办公室将主办“阳光体育奥运夏令营”活动。
一、主办单位：全国亿万学生阳光体育运动领导小组办公室
二、承办单位：共青团中央新时代青少年体质健康促进中心
三、协办单位： 北京师范大学燕化附属中学
四、全程媒体支持：中国教育电视台、搜狐网、中国教育报

五、活动宗旨: 本次活动作为北京奥林匹克教育计划的一项重要工作，以“全国亿万学生阳光体育与奥运同行冬季长跑活动”为基础，以自愿报名和组织推荐的方式，由参加阳光体育冬季长跑活动的学校选送本校学生作为“阳光体育活动中的代表”参加在北京举办的阳光体育奥运夏令营。通过组织阳光体育项目、体验奥运会文化、参观奥运比赛场馆、与奥运冠军面对面等活动形式，充分展现中国当代青少年健康、活泼、进取、向上的精神风貌，把中国人民特别是中国下一代最美好的形象展现给全世界。同时向广大青少年传递“更快、更高、更强”的奥运精神、传播奥运理念、深度挖掘奥运文化、促进青少年健康快乐成长。

阳光体育奥运夏令营，以“享受奥运盛会，体验阳光体育”为宗旨，采取体验式活动方式，全方位致力于学生社会综合实践能力的培养和提高。把“体验式教育与奥运观赛相结合，青少年文化沟通和阳光体育相互动”。努力打造中国青少年体育夏令营第一品牌。
六、活动效果： 

体验奥运，传承奥运精神；激发潜能，树立坚韧不拨的意志；感受童趣，体验成功的快乐；学会生存，增强遇险自救能力；强健体魄，展示少年风采；融入团队，培养协作互助精神。塑造一个全新的自我，获得持久乃至影响终生的激励，实现人生奋斗追求的梦想！

七、夏令营组织理念
1、“五全标准”：全新的理念，全新的内容，全新的特色，全新的服务，全新的感受。
2、“八化要求”：管理人性化；行动军事化；活动多样化；组织专业化；寓教于乐化；程序规范化；学习体验化；效果多元化。

八、活动地点：北京。

九、时间安排： 2008年8月8日至23日（共四期，每期五天）。

十、参加对象：13岁以上身体健康的中学生，原则上以在阳光体育运动中表现突出的学生为主。学生与带队教师比例原则上为4比1。参加夏令营以5人为一单位，由学校组团，不受理个人申请。

十一、相关保障：主办单位为营员提供在京期间接站、住宿、奥运门票、营服、必要的食宿、景点门票、交通及相关物品，提供活动期间意外人身保险，参加的学生与带队教师比例原则上为8比2，组团单位最小单位为5人。

十二、参营费用：每位学生（含带队老师）费用自理。希望学校为带队教师提供资助。费用包括在京期间住宿、奥运门票、交通、景点门票、服装、背包等，但不含当地组织经费和进京、离京交通费。

十三、服务标准

住房标准：空调3人间；用车：空调旅游车；优秀教师和大学志愿者全程陪同；

十四、日程安排： 
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	报到编队
	快乐开营 阳光体测
	奥运电视
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	10
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